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Cara cittadinanza, carissimi sportivi, autorità e amici, a no-
me mio e di tutto il comitato organizzatore, vi do il più ca-
loroso benvenuto alla 34ª edizione della Festa dello Sport 
Clesiano.
È un appuntamento straordinario e profondamente radica-
to nel nostro territorio, che continua a crescere anno dopo 
anno. Il vero valore di questa manifestazione non si misu-
ra solo dai numeri ma principalmente dalla capacità di fa-
re rete. 

La forza della nostra festa nasce dalla collaborazione costante con enti e associa-
zioni, non solo di Cles, ma di tutto il territorio circostante, confermando la nostra 
comunità come un punto di riferimento e d’incontro per l’intera Val di Non.
Un evento di questa portata è il frutto di una grande sinergia, ed è per questo che 
desideriamo rivolgere un ringraziamento profondo e sincero a chi rende possibile 
tutto questo. La Sindaca Stella Menapace e tutta l’Amministrazione Comunale, per 
il costante supporto e la fiducia rinnovata nei confronti del Comitato.
La Pro Loco di Cles e il suo direttivo, guidato da Mauro Taddei con disponibilità e 
competenza.
L’APT Val di Non con il suo presidente Lorenzo Paoli, per la disponibilità nel consi-
gliarci, supportarci e costruire insieme collaborazioni mai banali.
La Comunità di Valle, che da quest’anno ci onora del suo patrocinio, segnando un 
passo avanti significativo per la nostra manifestazione.
L’Ospedale Valli del Noce di Cles, per la preziosa collaborazione nel promuovere la 
cultura dei corretti stili di vita, novità di quest’anno.
Tutti i nostri Sponsor, che con il loro sostegno e la loro fiducia sono indispensabili 
per far crescere questa festa. A tutte le Associazioni Sportive presenti, cuore pul-
sante e anima di queste giornate.
E infine, il grazie più grande va a tutta la squadra del Comitato Organizzatore e a 
ciascun Volontario. Siete voi che, con generosità, tempo ed energia, rendete que-
sto appuntamento grandioso, accogliente e così amato da tutti.
Vi aspettiamo al Centro Sportivo di Cles per festeggiare insieme lo sport e i valo-
ri umani che sa regalare!

Buona Festa dello Sport a tutti!
         Nicola Debiasi 
       Presidente FDSC
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La Festa dello Sport è ormai un appuntamento atteso e 
sentito, che ogni anno cresce grazie all’entusiasmo e alla 
partecipazione di un numero sempre maggiore di associa-
zioni sportive, volontari e cittadini. E’ un’occasione pre-
ziosa per ritrovarsi e per vivere i principi universali dello 
sport, capaci di superare ogni barriera quali il rispetto, la 
lealtà, il sacrificio, l’inclusione, la solidarietà.
Desidero rivolgere un sincero ringraziamento al Presi-
dente, Nicola Debiasi, e ad ogni membro del Comitato 
organizzatore. Con impegno, passione e grande capacità 
organizzativa ogni anno preparano un programma ricco 

di eventi in cui riescono a mettere in rete le associazioni, a favorire il dialogo e la 
collaborazione tra discipline diverse, a coordinare iniziative e a creare un calenda-
rio di appuntamenti in cui ogni realtà trova il proprio spazio. Ed è proprio questa 
capacità di fare squadra a rendere la Festa dello Sport un appuntamento così par-
tecipato e sentito. 
Il nostro Comune può contare su strutture sportive di grande qualità, frutto di 
investimenti e di una visione costruita negli anni. Sono impianti di cui possiamo es-
sere orgogliosi, ma il loro valore più grande non è nelle mura o nei campi da gioco: 
è nelle persone che ogni giorno li frequentano. È emozionante vedere l’orgoglio 
negli occhi delle famiglie quando i più piccoli muovono i primi passi nello sport, 
così come assistere all’impegno e alla determinazione di chi, con gli anni, continua 
a coltivare la propria passione e a mettersi alla prova.
Le tante ragazze e i tanti ragazzi che si alternano nelle diverse discipline sportive 
sono i colori più belli delle nostre strutture. Con il loro entusiasmo, la loro energia 
e i loro sorrisi danno vita a luoghi che non sono soltanto spazi per l’attività sportiva, 
ma autentici ambienti di crescita, di educazione e di amicizia. Qui imparano il va-
lore dell’impegno, del rispetto delle regole, della collaborazione e della costanza: 
esperienze che contribuiscono a formare il loro carattere e ad accompagnarli nel 
loro percorso di vita. Manifestazioni come la Festa dello Sport sono opportunità 
per ritrovarsi, conoscersi e rafforzare il senso di appartenenza alla nostra comunità. 
Attraverso lo sport si costruiscono relazioni, si condividono emozioni e si consoli-
dano quei legami che rendono il nostro paese un luogo vivo, accogliente e unito.
A voi tutti auguro che la Festa dello Sport edizione 2026 sia l’occasione per vivere 
giornate ricche di emozioni e di incontri, e che ciascuno di voi possa portare con sé 
un bel ricordo da custodire fino alla prossima edizione 2027.
Buona Festa dello Sport!

         Stella Menapace 
Sindaca del Comune di Cles

Candidata Sindaca 
STELLA MENAPACE

Perchè le scelte 
fatte  contano!

ELEZIONI COMUNALI
04 MAGGIO 2025
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Madonna di CaMpiglio
● p.zza Righi 15    
  +39 0465 443331
● Via Vallesinella 6  
  +39 0465 442310
● Via dolomiti di Brenta 61 
  +39 0465 349522
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QG3 srl - Via Vallesinella, 6
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noleggio - Bike & ski rental - shop

olimpionico sport
chiamare vinicio

Vendita sci usati Vendita sci usati 
r icondizionati !r icondizionati !
  shop.eskirent.com
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Carissimi Clesiani, anche quest’anno è un vero pia-
cere portare il mio saluto a tutti Voi in occasione 
della Festa dello sport. Un incontro fisso ormai da 
anni che conferma quanto lo sport sia centrale per 
la nostra comunità clesiana e la nostra intera Valle. 
La Val di Non è terra di campioni. Ma non è terra di 
campioni per caso. È terra di campioni grazie alle 
strutture che abbiamo sul territorio: dai nostri cam-
pi, alle palestre, ai sentieri, agli impianti. Strutture 
che l’Amministrazione e le Comunità hanno scelto 
di sostenere e migliorare anno dopo anno. È terra 

di campioni grazie alle associazioni sportive, composte da persone quali-
ficate; tecnici, dirigenti, allenatori che non mollano mai e che trasmettono 
ai ragazzi valori prima ancora dei risultati. Investire sullo sport significa 
investire su salute, giovani, turismo, comunità. E noi continuiamo a farlo, 
perché i risultati si vedono: si vedono nei podi, ma si vedono soprattutto 
nei ragazzi che crescono sani e con la testa sulle spalle. Le nostre società 
sportive, insieme all’Associazionismo locale creano un momento di aggre-
gazione, gioia e incontro tra giovani, in cui lo sport assume il suo valore 
più autentico. Saranno giorni in cui  si potranno avere molteplici opportu-
nità per divertirsi, socializzare e vivere insieme, consapevoli che lo sport 
rappresenta per noi un potente mezzo di partecipazione, integrazione 
ed inclusione. Desidero anticipatamente ringraziare tutti quelli che hanno 
contribuito all’organizzazione e coloro che hanno creduto nell’iniziativa, 
dando un aiuto fondamentale. Grazie a tutte le associazioni sportive, i vo-
lontari e gli atleti che con il loro impegno e la loro passione rendono pos-
sibile questo evento. Siete il motore pulsante del nostro paese e il vostro 
contributo è prezioso per la crescita e lo sviluppo della nostra comunità. 
Grazie al comitato organizzatore e al Presidente Nicola Debiasi, che per 
mesi lavorano per la riuscita di questo evento, ma soprattutto  GRAZIE A 
CHI CREDE NEL BENE DEL NOSTRO PAESE E DELLA NOSTRA VALLE 
ATTRAVERSO LO SPORT. Senza il vostro prezioso contributo, nulla di tutto 
ciò sarebbe possibile. Buona Festa dello Sport! 

Francesca Endrizzi  
Assessore allo sport Comunità della Val di Non 

Consigliere Comune di Cles con delega allo Sport  
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Trento - via G.Brunner 2 
Telefono 0461261574
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È con grande piacere e profonda gratitudine che do il 
benvenuto alla trentaquattresima edizione della nostra 
amata Festa dello Sport. 
Il primo doveroso ringraziamento va al Comitato organiz-
zatore coordinato dal presidente Nicola Debiasi. Vede-
re l’entusiasmo con cui tutti hanno contribuito a rendere 
possibile questo evento è per me motivo di orgoglio e 
sentita riconoscenza.
Desidero poi esprimere il mio più sentito ringraziamen-
to a tutti i volontari; il loro impegno, la loro dedizione e 
lo spirito di servizio sono l’anima di questa festa e senza 
loro niente di tutto questo sarebbe possibile. Grazie di 
cuore. Un ringraziamento speciale va anche alle associa-
zioni sportive che con passione e professionalità riesco-
no a trasmettere ai nostri giovani il valore del lo sport, 
del gioco e della condivisione. Vedere i bambini diver-
tirsi, crescere e imparare valori fondamentali come il ri-
spetto, la collaborazione e l’impegno attraverso lo sport 
è il vero fondamento di questa manifestazione. Queste 

realtà sono un pilastro fondamentale sia di questo evento che, in generale, della 
nostra comunità. 
Desidero poi rivolgere sincera riconoscenza agli sponsor, che con la loro gene-
rosità e supporto ci hanno permesso di dare vita a questa edizione. Questa col-
laborazione è fondamentale per il successo della festa e per garantire che ogni 
attività possa svolgersi al meglio. Chi sostiene il volontariato è il motore invisibile 
che rende possibile questo ed altri eventi in generale. 
Un grazie di cuore va anche all’amministrazione comunale, che da sempre crede 
nel progetto e sostiene la manifestazione; supporto che ci permette di continuare 
a coltivare questi momenti di aggregazione sociale, sportiva e ricreativa che pos-
sano essere motivo di crescita responsabile per i nostri giovani. 
Un doveroso pensiero va alla Cassa Rurale Val di Non Rotaliana e Giovo, che con 
il suo sostegno costante ci permette di mantenere viva questa tradizione. 
La vicinanza al territorio e l’impegno per lo sviluppo della nostra comunità sono 
valori che condividiamo e che ci ispirano da sempre. 
Concludo questo saluto con la speranza che anche questa edizione possa portare 
a tutti noi tanta gioia, entusiasmo e un rinnovato senso di comunità, celebrando 
lo sport come momento di unione, crescita e sano divertimento.
Non ci rimane che vivere a pieno queste giornate ricche di programmi ed eventi, 
buona Festa dello Sport 2026 a tutti!

Mauro Taddei
Presidente Pro Loco Cles
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La Festa dello Sport Clesiano, è un appuntamento
che dimostra quanto la nostra comunità sappia fare 
squadra.
Come Azienda per il Turismo Val di Non crediamo 
molto nel valore di queste sinergie locali, per questo i 
tanti eventi che stiamo affiancando quest’anno in tut-
ta la valle sono il segno concreto di una convinzione 
precisa: lo sviluppo del territorio si costruisce solo la-
vorando insieme a chi il territorio lo vive ogni giorno. 
Da parte mia un ringraziamento sincero va al Co-
mitato Organizzatore per la fiducia riposta in 

questi ultimi anni nella Non Academy e in Radio Anaunia per la co-or-
ganizzazione delle attività. Grazie al presidente del Comitato Nicola De-
biasi per il suo costante entusiasmo, all’Amministrazione Comunale di 
Cles, alla Comunità di Valle, alla Pro Loco di Cles e a tutte le associa-
zioni sportive e di volontariato che rendono possibile questo evento. 
Un grazie speciale va anche alle ragazze e ai ragazzi di Radio Anaunia 
Val di Non per la loro straordinaria presenza sul campo e per la di-
sponibilità dimostrata, condividendo con tutto il CdA della no-
stra Apt l’idea che la rete tra i vari attori sia la vera chiave di volta. 
In questo percorso, desidero ringraziare anche Andrea Wid-
mann, che segue con cura e dedizione tutte queste iniziative. 
Per la nostra APT essere presenti in Val di Non significa contribuire a crea-
re consapevolezza sulle opportunità del nostro territorio. 
Crediamo fortemente che se siamo noi per primi ad apprezza-
re il luogo in cui viviamo, anche gli ospiti che verranno a trovar-
ci percepiranno questa energia e la bellezza delle nostre proposte. 
Un esempio chiaro di questo valore è anche la presenza dell’Aquila 
Basket, prevista proprio la settimana successiva alla Festa dello Sport. 
Gli investimenti fatti sulle strutture sportive locali permettono oggi a 
Cles di ospitare la preparazione di una squadra del massimo campio-
nato, portando grande visibilità e nuove occasioni per tutta la valle. 
Buona Festa dello Sport!

Lorenzo Paoli 
Presidente APT Val di Non
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LEGENDA ZONE/ASSOCIAZIONI:

ACCESSO AL PUBBLICO

AREA PARCHEGGI

PALESTRA INTERNA
A.S.D. CIRCOLO TENNIS 
TAVOLO


SAT CLES APS
ADRIYOGA

ASD DIFESA 
PERSONALE 
PREDAIA

TEAM TAEKWONDO 
PREDAIA 


JEET KUNE DO

CAMPI DA TENNIS 
ESTERNI CIRCOLO TENNIS CLES

CENTRO GINNICO A.S.D. GINNASTICA VAL DI 
NON

SALA 
POLIFUNZIONALE, 
BAR E 
RISTORAZIONE

ASSOCIAZIONE SCACCHI 
TRENTINO

A.S.D. GRUPPO 
ROTELLISTICO VAL 
DI NON

GRUPPO BURRACO 
CLES

PIAZZALE PARCO 
GIOCHI

CIRCOLO NAUTICO SANTA 
GIUSTINA APS

NS ACQUALIDO 
RONZONE

GRUPPO TIRATORI 
VALLI DEL NOCE SCI CLUB ANAUNE

2.

5.

4.

1.

3.

6.

1.

2.

3.
4.

5. 7.

8.
6.

12.

13.14.

10.

9.

11.

Zone Associazioni Sportive 
partecipanti
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SKATEPARK E AREA 
CALISTHENICS

A.S.D. VAL DI NON 
BASKET

CRAZY RABBIT 
A.S.D.

CALISTHENICS E 
GINNASTICA VAL DI 
NON

EB CENTER

CAMPO BEACH 
VOLLEY

A.S.D. ANAUNE 
PALLAVOLO

AREA PUMP TRACK NON SOLO BIKE

STADIO ATLETICA VAL DI NON E 
SOLE

A.S.D. ANAUNE 
VAL DI NON

PIAZZALE ESTERNO 
STADIO DI ATLETICA

ASD GRUPPO 
AEROMODELLISTI VALLI 
DEL NOCE

PRATO BETULLA ASD SILVAN WEST CENTRO CINOFILO 
CANE AMICO MOTO CLUB ARCO

CAMPO CALCIO 
SINTETICO AVIS COMUNALE CLES

POLISPORTIVA 
TAMBURELLO 
TUENNO

VELODROMO U.C. VALLE DI NON

7.

12.

11.

9.

13.

14.

10.

8.
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Micheli Thomas
Pareti e controsoffitti in cartongesso

Pitture
Cell. 338.1821878 

Via Angelo Fondriest, 28 - CLES
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Le Associazioni Sportive 
partecipanti
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ASD CIRCOLO TENNIS TAVOLO CLES
Siamo presenti: 
VENERDÌTRENTINO

TEN
NI

ST
AVO

LO

CLES

1983
2023

40°

AREA

22

17

AREA

1010
COOPERATIVA SOCIALE GSH
Siamo presenti: 
GIOVEDÌ

AREA

99
NON SOLO BIKE
Siamo presenti: 
VENERDÌ - SABATO

AREA

22
SAT CLES APS
Siamo presenti: 
VENERDÌ - SABATO 

AREA

1313
AVIS COMUNALE CLES
Dona e tifa con noi: 
VENERDÌ 

                                  (Associazione Volontari Italiani Sangue) in Italia nasce a
Milano nel 1927 grazie alla semplice ma straordinaria intuizione del dott.

Formentano, a Cles è presente sin dal 1953, nel corso degli anni ha continuato a
perseguire gli obiettivi statutari etici, sociali e sanitari.

La nostra attività riguarda la promozione della raccolta di sangue e plasma
attraverso progetti concreti ed eventi territoriali. Crediamo nell’importanza di

cercare sempre più donatori che con un piccolo gesto volontario e gratuito
possono salvare più vite. 

Collaboriamo fattivamente con le varie Associazioni del Territorio, credendo
nella diffusione di valori fondamentali, credendo nei giovani e nel futuro,

abbiamo voluto essere presenti anche in occasione della Festa dello Sport
Clesiano per rafforzare il connubio salute e sport.

L’unione di più realtà contribuisce alla crescita sia personale che di tutta la
comunità e Cles in particolare durante questa manifestazione riesce ad

accentrarle dando risalto alla potenza della solidarietà e della condivisione.

Il Presidente AVIS Comunale Cles odv

Arianna Stablum

Donare è un atto d’amore e di coraggio 
ed è il modo migliore di dare un senso alla Vita

Vi aspettiamo per la partita del cuore!
Triangolare calcio a 7

Campo sintetico ore 20.00
22/08/2025

CHI KUNG 
Siamo presenti: 
VENERDÌ 

NS ACQUALIDO RONZONE
Siamo presenti: 
VENERDÌ

AREA

66

AREA

22

ns
Aqualido Ronzone

GRAVIT – CALISTHENICS
Siamo presenti: 
VENERDÌ

AREA

77
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TecnoHotel
F O O D  E Q U I P M E N T
GRANDI CUCINE PROFESSIONALI

 
 

 
 

 
 

 

 
 

via Bergamo, 22 - tel./fax 0463.422658

CLES

CLES

CLES

CLES

CLES

CLES

Per lo sportPiazza Granda, 38023 CLES (TN) | lefrondecles.com

CON IL NOSTRO NUOVO 
IMPIANTO FORNIAMO 

CALCESTRUZZO 
PREMISCELATO

CON IL NOSTRO NUOVO 
IMPIANTO FORNIAMO 

CALCESTRUZZO 
PREMISCELATO



Le Associazioni Sportive partecipanti

A.S.D. GINNASTICA 
VAL DI NON
Siamo presenti: 
VENERDÌ - SABATO - DOMENICA

AREA

77

ADRI YOGA - CENTRO DI YOGA
Siamo presenti: 
SABATO

AREA

22

AREA

33
CIRCOLO TENNIS CLES
Siamo presenti: 
VENERDÌ - SABATO - DOMENICA

 
 

 
 

 
      

 
 

 
 

 
 

 B
A S K E

T

 
 

  VAL DI  NON A.S.D. VAL DI NON BASKET
Siamo presenti: 
VENERDÌ - SABATO - DOMENICA

AREA

77
AREA

22
AREA

55
AREA

44

CIRCOLO NAUTICO SANTA GIUSTINA APS
Siamo presenti: 
VENERDÌ - SABATO - DOMENICA

AREA

66
AREA

1111
ASD GRUPPO AEROMODELLISTI 
VALLI DEL NOCE
Siamo presenti: 
VENERDÌ - SABATO - DOMENICA

AREA

22

EB CENTER
Siamo presenti: 
VENERDÌ - SABATO

AREA

77

A.S.D. GRUPPO ROTELLISTICO 
VAL DI NON
Siamo presenti:  
SABATO

AREA

55

1919



P R E M I U M  T E A M W E A R

“Non aspirare a pedalare, aspira a fare la differenza.”

L’ABBIGLIAMENTO
DEI CICLISTI

holo_cycling www.holo-cycling.com

AGENTE Trentino Alto Adige Elevè - Holò
 Paolo Belloni - paolo@qcinque.it • +39 339.2482379

ABBIGLIAMENTO SPORTIVO 100 % CUSTOMIZZATO
VOLLEY - BASKET - CALCIO - RUNNING

Elevé è partner del Comitato FDSC/1993 

www.eleve-sport.com

eleve.premium.teamwear

Vieni a conoscere le nostre 

produzioni in occasione della 

Festa dello Sport Clesiano!



ASSOCIAZIONE SCACCHI TRENTINO
Impara e gioca con noi:
SABATO

AREA

55

Le Associazioni Sportive partecipanti

ASD SILVAN WEST
Siamo presenti: 
SABATO

AREA

1212

ASD DIFESA PERSONALE 
PREDAIA
Guarda e impara le arti marziali: 
SABATO

AREA

22
AREA

55

AREA

1010
ATLETICA VAL DI NON E SOLE
Siamo presenti: 
SABATO

SCI CLUB ANAUNE
Siamo presenti: 
SABATO

AREA

66

CENTRO CINOFILO CANE AMICO
CLAUDIO TARABOI
Siamo presenti: 
SABATO

A.S.D. ORIENTEERING 
MONTE ROEN
Siamo presenti: 
SABATO 

AREA

1212

PE

RCORSO

A.S.D. ANAUNE VAL DI NON
Siamo presenti: 
SABATO

AREA

1010
2121
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SOTTIL CARLO e FIGLI s.r.l.
COSTRUZIONI EDILI

RISTRUTTURAZIONI e RISANAMENTI

C.D.F.E.: X2PH38J · P. IVA - C.F. - I.R.I TN 02153310228 · Cap. Sociale €10.000 i. v.

ROLANDO: 348 6034822                        FRANCESCO: 348 7469781
Via al Castel Bragher, 5 
38012 PREDAIA · fraz. COREDO (TN) 
Tel. 0463 536214 
Fax 0463 538472

info@costruzionisottilcarlo.it  
pec: sottilsrl@legalmail.it

www.costruzionisottilcarlo.it

Agenzia Cles RMA
Corso Dante 8
38023 CLES (TN)
Telefono 0463 42 10 30
     AllianzAgenziarma
cles1@ageallianz.it
WhatsApp: 366 4858071

Sub Agenzie: 38013 FONDO (TN) - Piazza S. Giovanni 1
Telefono 0463 83 10 16 - Fax 0463 83 99 50

38017 MEzzOLOMbARDO (TN) - Via Degasperi 70
Telefono 0461 60 24 74  - Fax 0461 60 66 59

Agenzia Cles RMA
Corso Dante 8
38023 CLES (TN)
Telefono 0463 42 10 30
     AllianzAgenziarma
cles1@ageallianz.it
WhatsApp: 366 4858071

Sub Agenzie: 38013 FONDO (TN) - Piazza S. Giovanni 1
Telefono 0463 83 10 16 - Fax 0463 83 99 50

38017 MEzzOLOMbARDO (TN) - Via Degasperi 70
Telefono 0461 60 24 74  - Fax 0461 60 66 59

 

COMUNICAZIONE DATI ANAGRAFICI 

RAGIONE SOCIALE: 

TERMOIDRAULICA MENAPACE SRL 

VIA TRENTO, 47 frazione Tuenno 

38019 VILLE D’ANAUNIA (TN) 

P.IVA/C.F./I.R.I. TN 01096270226 

termoidraulica@menapace.net 

www.menapace.net 

BANCA D’APPOGGIO: 

 

CASSA RURALE VAL DI NON 

Agenzia di Tuenno 

ABI: 08282  CAB: 05634 

BIC: CCRTIT2T73A 

IBAN: IT19B0828205634000000001261 

Codice destinatario per fatturazione elettronica: M5UXCR1 
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TRENTINO.COM

Circuito Ciclamino
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Le Associazioni Sportive partecipanti

23

MOTO CLUB ARCO
Siamo presenti: 
DOMENICA

CRAZY RABBIT ASD
Siamo presenti:  
DOMENICA

AREA

77
AREA

1212

23

POLISPORTIVA TAMBURELLO TUENNO
Siamo presenti: 
DOMENICA

AREA

1313

AREA

55
BURRACO CLES
Prenota e gioca il torneo 
DOMENICA

A.S.D. ANAUNE PALLAVOLO
Siamo presenti: 
SABATO - DOMENICA

AREA

88

GRUPPI TIRATORI VALLI DEL NOCE
Siamo presenti: 
SABATO - DOMENICA

AREA

66

TAEKWONDO PREDAIA
Guarda e impara le arti marziali: 
DOMENICA

AREA

22

U.C. VALLE DI NON
Siamo presenti: 
SABATO - DOMENICA

AREA

1414



15a
edizione

La Cooperativa sociale Gsh Onlus organizza la 

15° edizione del Trofeo Sportivo Gsh, 
manifestazione ludico-motoria e sportiva 

nella quale atleti delle varie cooperative sociali di tutta la 
Provincia di Trento si sfideranno e sperimenteranno 

le varie discipline proposte dalle associazioni sportive 
del territorio. 

INIZIO ORE 10.00 



Giovedì 20 agosto
SPORT
9.00-15.00  TROFEO SPORTIVO GSH 
	  GIOCHI SPORTIVI MULTI DISCIPLINARI
	  GSH

GRAN GALÀ DELLO SPORTIVO - ore 19.00

 

Giovedì 20 Agosto 2026

SPORT DINNER SHOW
Mangia, canta e balla 
Cena spettacolo ‘80, ‘90, 2000, 
con Big Jack e Andrea Widmann.
in diretta su Radio Anaunia

Menù Trentino
(possibilità gluten free e vegetariana)

WELCOME DRINK

PRIMI 
Risotto Selezione Carnaroli al Teroldego Rotaliano 
mantecato al Trentingrana
Maccheroncini al torchio con ragù bianco di coniglio
e verdurine estive

SECONDO
Vitello morbido cotto a bassa temperatura, 
Jus al Gewürztraminer, kennebec e spinacini

DESSERT
PistaBerry: mousse al pistacchio con cuore al lampone

BEVANDE
Acqua, Servizio Vini, Caffetteria

Costo cena: € 50 bevande incluse 
Dress code: elegante o a tema sportivo

Info e prenotazione entro martedì 18 agosto 
Pro Loco Cles  0463.421376 
o al numero +39 333 3367265 

 

Giovedì 20 Agosto 2026

SPORT DINNER SHOW
Mangia, canta e balla 
Cena spettacolo ‘80, ‘90, 2000, 
con Big Jack e Andrea Widmann.
in diretta su Radio Anaunia

Menù Trentino
(possibilità gluten free e vegetariana)

WELCOME DRINK

PRIMI 
Risotto Selezione Carnaroli al Teroldego Rotaliano 
mantecato al Trentingrana
Maccheroncini al torchio con ragù bianco di coniglio
e verdurine estive

SECONDO
Vitello morbido cotto a bassa temperatura, 
Jus al Gewürztraminer, kennebec e spinacini

DESSERT
PistaBerry: mousse al pistacchio con cuore al lampone

BEVANDE
Acqua, Servizio Vini, Caffetteria

Costo cena: € 50 bevande incluse 
Dress code: elegante o a tema sportivo

Info e prenotazione entro martedì 18 agosto 
Pro Loco Cles  0463.421376 
o al numero +39 333 3367265 2525
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Pizze tradizionali classica

MARINARA 6,00
pomodoro doppio, origano, aglio, olio EVO

7,00MARGHERITA 
pomodoro, mozzarella

PIOGGIA 8,00
pomodoro, doppia mozzarella

NAPOLI 9,00
pomodoro, mozzarella, acciughe

ROMANA 10,00
pomodoro, mozzarella, acciughe, capperi

SICILIANA 10,00
pomodoro, mozzarella, acciughe, capperi, olive

PUGLIESE 8,00
pomodoro, mozzarella, cipolla

CALABRESE 8,00
mozzarella, aglio, peperoncino, olive

TONNO 11,00
pomodoro, mozzarella, tonno

TONNO E CIPOLLA 12,00
pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla

TONNO E PROVOLONE 13,00
pomodoro, mozzarella, tonno, provolone

GORGONZOLA 9,00
pomodoro, mozzarella, gorgonzola

RICOTTA 9,00
pomodoro, mozzarella, ricotta

QUATTRO FORMAGGI  10,00
pomodoro, mozzarella, gorgonzola, ricotta, 
formaggio grattugiato

CARCIOFI 10,00

FUNGHI 8,00
pomodoro, mozzarella, funghi

BOSCAIOLA 10,00

MELANZANE 9,00
pomodoro, mozzarella, melanzane, 
formaggio grattugiato

ZUCCHINE 9,00
pomodoro, mozzarella, zucchine, 
formaggio grattugiato

VERDURE 11,00
pomodoro, mozzarella, radicchio, melanzane, 
pomodoro fresco, zucchine, formaggio grattugiato

PROSCIUTTO 9,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto

PROSCIUTTO E FUNGHI 10,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, funghi

CAPRICCIOSA 12,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, 

QUATTRO STAGIONI 13,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, funghi, 

SALAMINO 10,00
pomodoro, mozzarella, salamino piccante

DIAVOLA 12,00
pomodoro, mozzarella, salamino piccante, peperoni

AL WÜRSTEL 8,00
pomodoro, mozzarella, würstel

AL CRUDO 12,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo

ALLO SPECK 12,00
pomodoro, mozzarella, speck
GORGONZOLA E SPECK 13,00
pomodoro, mozzarella, gorgonzola, speck

CALZONE 10,00
poco pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, 
funghi, ricotta

PORCINI BIANCA - ROSSA  12,00
mozzarella, porcini, formaggio grattugiato

GAMBERETTI BIANCA - ROSSA 14,00
mozzarella, gamberetti, rucola

PIZZA SALSICCIA E FRIARIELLI 14,00
pomodoro, mozzarella, salsiccia, friarielli, grana

K1 14,00
pomodorini, mozzarella di bufala, crudo di Parma, 
scaglie di grana, rucola

FANTASIA 11,00
pomodoro, mozzarella, pomodoro fresco a fette, 
rucola, grana a scaglie

DELIZIOSA 12,00
pomodoro, mozzarella, crescenza, rucola

SAPORITA 12,00

ESTIVA 13,00
pomodoro, mozzarella, mozz. bufala, pomodorini

OLIVIA 12,00
pomodoro, mozzarella, zucchine, formaggio grattugiato, brie

GIANCARLO 15,00
pomodoro, mozzarella, pomodoro fresco a fette, tonno, acciughe, 
aglio, capperi, formaggio grattugiato, peperoncino a richiesta

DELLO CHEF 13,00
pomodoro, mozzarella, porcini, patate lesse, 
formaggio grattugiato

PRIMAVERA 11,00
mozzarella, zucchine, stracchino, rucola

BRESAOLA 13,00
pom., mozz., bresaola, rucola, scaglie parmigiano

VARIAZIONI 2,50
VARIAZIONI con crudo, speck, gamberetti, 4,50
salame di cervo, mozzarella di bufala, porcini

Pizze speciali classica

MODO MIO 14,00
pomodoro, mozzarella, speck, gorgonzola, capperi, funghi

DELLA CASA 13,00
pomodoro, mozzarella, gorgonzola, 
formaggio grattugiato, salame di cervo

PIZZICHINA 12,00
pomodoro, doppia mozzarella, pancetta, 
formaggio grattugiato

CARBONARA 13,00
mozzarella, pancetta, uovo, panna, 
formaggio grattugiato

AMATRICIANA 13,00
pomodoro, mozzarella, pancetta, cipolla, 
pomodoro fresco a fette, formaggio grattugiato

FUNGHI e SPECK 12,00
pomodoro, mozzarella, funghi, speck

SALSICCIA 11,00
pomodoro, mozzarella, salsiccia

GOLOSA 12,00
pomodoro, mozzarella, salsiccia, gorgonzola

SALSICCIA E SCAMORZA  13,00

FUNGAIOLA 13,00
pomodoro, mozzarella, porcini, salsiccia

BROCCOLI E PANCETTA 13,00
mozzarella, broccoli, pancetta, 
formaggio grattugiato

TRENTINA 13,00
pomodoro, mozzarella, salsiccia, patate, 
formaggio grattugiato

ANAUNIA 13,00
mozzarella, pomodoro fresco, rucola, crudo

Pizza Granda
“DRINKS”

NON ALCOLICI
€ 1,50
€ 3,00
€ 3,00

€ 4,00

Acqua frizzante/naturale  
Acqua tonica schweppes  
Lattine: Coca Cola, Coca Cola Zero, 
Fanta, Sprite, Chinotto, Lemon Soda 
Lattina Redbull  
Succhi di frutta  € 3,00 

BIBITE IN BOTTIGLIE
Coca Cola, Fanta, Fuze Tea Peach 
Fuze Tea Lemon (0,5 l)
 

BIRRERIA ALLA SPINA
Forst spina 0,2 l € 3,00
Forst spina 0,4 l € 5,50

LATTINE 
Forst lattina € 3,00

BIRRE IN BOTTIGLIA 
€ 5,00
€ 5,00
€ 5,00
€ 5,00

€ 6,00

Fort 1857 bottiglia  
Forst Sixtus (rossa)  
Forst Felsenkeller (non iltrata)  
Beck’s  
Bud, Corona 
Ceres  
Franciscaner 0,55 l, Heinekein 0,66 l € 6,00

COCKTAIL
Spritz Aperol, Spritz Campari € 6,00
Spritz Passoa’, Hugo
Malibu Cola, Vodka Red Bull  € 8,00

WHISKY
Glen Grant, Jack Daniels € 6,00
Justerine & Brooks, Ballantines
Tequila Eslpolon  € 4,00

 
GRAPPE

Tutte le grappe € 4,00
Barricate  € 6,00

AMARI
Montenegro, Amaro del Capo, Unicum € 5,00 
Vecchia e Stravecchia, Braulio, Branca Menta, 
Fernet Branca, Jagermeister, Limoncello, Mirtillo

CAFFÈ, THE E INFUSI
Espresso, Macchiatone e Macchiato € 1,50

 € 1,80
 € 2,00

 € 3,00
 € 2,00

The caldo, Infusi € 3,00
SELEZIONE DI GIN TONIC 

Da € 7,00 a € 20,00  Chiedere al personale 
VINI BIANCHI 

Prosecco dal Bello Valdobbiadene € 20,00
Chardonnay Rotaliana  € 18,00
Müller-Thurgau Mezzocorona  € 18,00
Gewürztraminer Merano € 30,00

VINI ROSSI 
Calice da € 3,00 - 4,00 - 5,00

VINI ROSSI IN BOTT DA 75 CL 
€ 30,00
€ 30,00
€ 20,00
€ 40,00

Marzemino etichetta Verde 
Lagrain Merano Gries  
Teroldego Rotalano  
Masetto Nero Endrizzi  
Pinot Nero Alto Adige  € 30,00

C L E S  -  L AV I S  -  T R E N T O
M E Z Z O L O M B A R D O  

€ 3,50

€ 6,00

NOVITÀ  PIZZA ALLA  PALA € 15

INSALATA 
+ ACQUA 

+ FOCACCIA  
€ 12,00

insalata verde,
pomodorini, 
mozzarelline, 
mais, olive, 

carciofi, cipolle,
tonno, radicchio

 PIZZA SENZA GLUTINE + € 3         PIZZA SENZA LATTOSIO + € 1
Se hai delle allergie o intolleranze chiedi la tabella degli allergeni

Nik
5

PUB - BIRRERIA - ENOTECA - GELATERIA
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CERAMICHE
LARCHER OSVALDO

LO



 - 30 - - 8 -

Madonna di CaMpiglio
● p.zza Righi 15    
  +39 0465 443331
● Via Vallesinella 6  
  +39 0465 442310
● Via dolomiti di Brenta 61 
  +39 0465 349522
● Via Monte Spinale 27 
  +39 393 8383113
www.olimpionicosport.it
info@olimpionicosport.it

QG3 srl - Via Vallesinella, 6
38086 M. di Campiglio (TN)
C.F. e P.Iva 02389400223

noleggio - Bike & ski rental - shop

 - 47 -

Via Marco da Cles, 8 - CLES (TN)

Tel. 0463.421375

info@tipografiaquaresima.it

www.tipografiaquaresima.com

GRAFICA - STAMPA - GADGET

Basta una piccolo gesto per sorprenderci

w w w . p a o l i f r a t e l l i . i t

AGENZIA
IMMOBILIARE
TORRE VERDE

Tel. 0463.422422

AGENZIA
IMMOBILIARE
TORRE VERDE

Tel. 0463.422422

- COMPRAVENDITE IMMOBILIARI
- LOCAZIONI
- STIME
- STESURA CONTRATTI LOCAZIONE
- STESURA CONTRATTI PRELIMINARI
- REGISTRAZIONE CONTRATTI LOCAZIONE

www.agenziatorreverde.it

Tel. 0463.422422
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SPORT
Open day 	 ESPOSIZIONE NATANTI E ILLUSTRAZIONE ATTIVITÀ
	 ZONA 6 – Piazzale Parco Giochi - Circolo Nautico Santa Giustina Aps

ore 14-18	 ATTIVITA’ DI GINNASTICA ACROBATICA APERTE A TUTTI
	 ZONA 4 - Centro Ginnico – A.s.d. Ginnastica Val Di Non

ore 16-18 	 ATTIVITÀ OPEN BASKET APERTA A TUTTI
	 ZONA 7 – Skate Park - ASD Val di Non Basket

ore 17-18 	 CHI GUNK – ANTICA GINNASTICA MEDITATIVA CINESE
	 ZONA 2 - Palestra interna – a cura di Samuele Bonani

ore 17 	 TORNEO GIALLO DI TENNIS
	 ZONA 3 - Campi da Tennis esterni - Circolo Tennis Cles

ore 18 	 STAND INFORMATIVO SQUADRA DI NUOTO
	 ZONA 6 – Piazzale Parco Giochi - NS Aqualido Ronzone 

ore 18.30 	PARATA DELLE ASSOCIAZIONI “FESTA DELLO SPORT 2026”
	 CON TUTTE LE ASSOCIAZIONI E AUTORITÀ PRESENTI
ore 19-21 	 GINCANA E ALTRE ATTIVITÀ LEGATE AL MONDO BICI
	 ZONA 9 – Area Pump Parck - Non Solo Bike

ore 19 	 SIMULATORE DI VOLO CON AEROMODELLI RC PER TUTTI
	 ZONA 11 – Piazzale esterno stadio - Gruppo Aeromodellisti Valli del Noce

ore 20 	 ATTIVITA’ DI TENNISTAVOLO APERTA A TUTTI
	 ZONA 2 – Palestra interna - A.S.D Circolo Tennis Tavolo

ore 20 	 “LA PARTITA DEL CUORE” AVIS CLES
	 ZONA 13 - Campo Calcio sintetico - Avis Comunale Cles

ore 20 	 PROVE PRATICHE DI SCALATA PARETE ROCCIA
	 ZONA 2 - Palestra interna - Sat Cles Aps e

ore 20.30	 ESIBIZIONE E PROVE PRATICHE DI CALISHENICS
      21.15 	 ZONA 7 - Area Calisthenics – Gravit – Calisthenics e Ginnastica Val di Non

ore 21.15	 LEZIONE DI FITNESS APERTA A TUTTI
      22.15	 ZONA 7 - Area Calisthenics - EB Center

Venerdì 21 agosto
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SPETTACOLO
ore 22.00 	 MUSICA E SPETTACOLO con  
	 “PAUSA MERLOT”
	 e a seguire musica di intrattenimento

I Pausa Merlot sono un 
quintetto musicale folk nato 
nell’Alto Garda nell’estate del 
2005, famoso per riproporre 
i grandi successi della tradi-
zione e della musica d’autore 
italiana in chiave festosa e 
popolare. 
Il nome del gruppo deriva 
dalle loro prime esibizioni, 
durante le quali i musicisti 
usavano fare una pausa per 
bere un bicchiere di vino 
Merlot.
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Seguici sui social @giordy_cles
Via Trento 136 - Cles (TN)



SPORT
Open day 	 ATTIVITA’ DI GINNASTICA ACROBATICA APERTE A TUTTI
	 ZONA 4 - Centro Ginnico Cles - A.s.d. Ginnastica Val Di Non

Open day 	 TIRO A SEGNO CON ARMI AD ARIA COMPRESSA, 
	 TIRO VIRTUALE E ATTIVITA’ PER I PIÙ PICCOLI
	 ZONA 6 - Piazzale Parco Giochi - Gruppo Tiratori Valli Del Noce

Open day 	 ATTIVITA’ DI DIFESA PERSONALE APERTE A TUTTI
	 ZONA 2 - Palestra interna – Asd Difesa Personale Predaia

Open day 	 ESPOSIZIONE NATANTI E ILLUSTRAZIONE ATTIVITÀ
	 ZONA 6 – Piazzale Parco Giochi - Circolo Nautico S.Giustina Aps

Open day 	 DIMOSTRAZIONE E ATTIVITA’ DI TAEKWONDO 
	 E JEET KUNE DO APERTA A TUTTI
	 ZONA 2 - Palestra interna - Team Taekwondo Predaia e Jett Kune Do

ore 9-10 	 YOGA CON ADRIANA APERTA A TUTTI
	 ZONA 2 - Palestra interna – Adriyoga

ore 9 	 ATTIVITA’ DI CALCIO FEMMINILE APERTA A TUTTI
	 ZONA 10 – Stadio – Asd Anaune Val di Non

ore 9-12 	 ORIENTEERING
	 Percorso orienteering – Asd Orientiring Monte Roen

ore 10 	 TORNEO DI BEACH VOLLEY MEMORIAL EMILIO LORENZONI
	 ZONA 8 - Campo da beach volley – Asd Anaune Pallavolo

ore 10.30 	 PERCORSINO AD OSTACOLI RIEVOCANDO 
	 LA DISCESA CON GLI SCI
	 ZONA 6 – Piazzale Parco Giochi - Sci Club Anaune

ore 11-16 	 ATTIVITA’ DI EQUITAZIONE APERTA A TUTTI
	 ZONA 12 - Prato Betulla - Asd Silvan West

ore 14 	 ATTIVITA’ DI PALLAVOLO CON MISTER
	 ZONA 8 - Campo da Beach Volley - Asd Anaune Pallavolo

ore 14 	 DIMOSTRAZIONE E TORNEO DI SCACCHI
	 ZONA 5 - Sala polifunzionale - Associazione scacchi Trentino

ore 14 	 TORNEO TENNIS DOPPIO “GIALLO”
	 ZONA 3 - Campi da Tennis esterni - Circolo Tennis Cles

Sabato 22 agosto
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SPETTACOLO
ore 22:00 	 SERATA BALLO LISCIO CON L’ORCHESTRA SPETTACOLO
	 DANIELA CAVANNA

ore 15.00 	 ATLETICA: MEETING MELINDA FIDAL
	 ZONA 10 – Stadio - Atletica Val di Non e Sole

ore 16-18 	 ATTIVITÀ OPEN BASKET APERTA A TUTTI
	 ZONA 7 – Skate Park – Asd Val di Non Basket

Ore 16.30 	 GLI SPORT CINOFILI – EVENTO DIMOSTRATIVO
	 ZONA 12 - Prato Betulla – Centro Cinofilo Cane Amico Claudio Taraboi

ore 18-20.30 GINCANA E ALTRE ATTIVITÀ LEGATE AL MONDO BICI
	 ZONA 9 – Area Pump Track - Non Solo Bike

ore 18.00 	 STAND INFORMATIVO SQUADRA DI NUOTO
	 ZONA 6 – Piazzale Parco Giochi – NS Aqualido Ronzone
ore 19.00 	 SIMULATORE DI VOLO CON AEROMODELLI RC PER TUTTI
	 ZONA 11 – Piazzale esterno stadio - Gruppo Aeromodellisti Valli del Noce

ore 19.30-20.00 ESIBIZIONE DI DIFESA PERSONALE
	 ZONA 5 - Sala polifunzionale - A.s.d. Difesa Personale Predaia

ore 20-21 	 ESIBIZIONE DI PATTINAGGIO ARTISTICO A ROTELLE 
	 + SPETTACOLO DI DANZA
	 ZONA 5 - Sala polifunzionale - Gruppo Rotellistico Val di Non ASD + EB Center

ore 20:30 	 PROVE PRATICHE DI SCALATA PARETE ROCCIA
	 ZONA 2 - Palestra interna - Sat Cles Aps

a seguire musica di intrattenimento
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35° MEETING MELINDA,  
Meeting regionale OPEN 

Campionato regionale individuale assoluto 
1° giornata ore 15.00/20.00 

Cles 22 agosto 2026 
 
 

 
 
 
PROGRAMMA TECNICO:  
PROGRAMMA TECNICO:  
Assoluti: 100m, 400m, 1500m, 100/110 hs, 2000/3000 siepi, Marcia, 4X100, asta F, alto M, Disco M, Peso F   
Attrezzi e altezze delle varie categorie. Nelle gare di lanci assoluti ci sarà una finale unica con i migliori 
atleti di ogni categoria (allievi, junior e Assoluti). 
Ragazze/i: 60m, 1000m,  Alto F, Peso M. 
Cadette/i: 80h/100h, 150m, Lungo, Disco. 
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SPORT
Open day 	 ATTIVITA’ DI GINNASTICA ACROBATICA APERTE A TUTTI
	 ZONA 4 - Centro Ginnico – Asd Ginnastica Val Di Non

Open day 	 ESPOSIZIONE NATANTI E ILLUSTRAZIONE ATTIVITÀ
	 ZONA 6 – Piazzale Parco Giochi - Circolo Nautico S.Giustina Aps
Open day 	 TIRO A SEGNO CON ARMI AD ARIA COMPRESSA, 
	 TIRO VIRTUALE E ATTIVITA’ PER I PIÙ PICCOLI
	 ZONA 6 – Piazzale Parco Giochi - Gruppo Tiratori Valli Del Noce

ore 9-12 	 ATTIVITÀ IN BICI PER BAMBINI
	 ZONA 14 – Velodromo - UC Valle di Non

ore 9-12 	 PROVA TENNIS CON INSEGNANTE
	 ZONA 3 - Campi da Tennis esterni - Circolo Tennis Cles

ore 9-12 	 PROVA DI ROLLER
	 ZONA 7 – Skate Park – Crazy Rabbit Asd

ore 9.30-16 	 PROVE DI MINIMOTO CROSS APERTE A TUTTI
	 ZONA 12 - Prato Betulla e Percorso Gimkana – Moto Club Arco

ore 10 	 ESIBIZIONE DI AEROMODELLI RC E PROVE DI PILOTAGGIO PER TUTTI
	 ZONA 10 – Stadio - Asd Gruppo Aeromodellisti Valli del Noce

ore 9-13.30	 TORNEO DI BASKET
	 ZONA 2 - Palestra interna – Asd Val di Non Basket

ore 13-15 	 TORNEO DI TAMBURELLO “MAMME – FIGLIE” – PARI OPPORTUNITA’
	 ZONA 13 - Campo Calcio sintetico – Polisportiva Tamburello Tuenno
ore 13.30-16	 ESIBIZIONE DI VOLO RADIOCOMANDATO DI PRECISIONE 		
	 INDOOR A TEMPO DI MUSICA
	 ZONA 2 - Palestra interna – Asd Gruppo Aeromodellisti Valli del Noce 
	 in collaborazione con Asd Volere Volare
ore 14-18 	 TORNEO DI BURRACO
	 ZONA 5 - Sala polifunzionale – Gruppo Burraco Cles

ore 16-18.30	 TORNEO DI BASKET
	 ZONA 2 - Palestra interna – Asd Val di Non Basket

ore 16-18 	 ATTIVITÀ OPEN BASKET APERTA A TUTTI
	 ZONA 7 – Skate Park - Asd Val di Non Basket

Ore 19.15 	 ESIBIZIONE DI GINNATICA ACROBATICA E ACROBATICA AEREA
	 ZONA 5 - Sala Polifunzionale Sala CTL sotto palco – Asd Ginnastica Val di Non

Domenica 23 agosto
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SPETTACOLO
ore 18.30 Spettacolo
DUO FONDUX 
“TIRAMISU”

CON
LUCIO FAILLA e VALENTINA PADELLINI 

ore 20.30 	 Spettacolo 

	 “LUCIO GARDIN””
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Menù
Primi Piatti

• Gnocchetti di polenta smalzadi con finferli e carne salada  
• Tagliatelle al Teroldego, fonduta di Casolét e Mortandela  

• Strangolapreti della tradizione al burro e salvia

Secondi Piatti
• Goulash di manzo 

• Stinco di maiale al forno 
• Fritto misto di pesce 

Tutti i secondi piatti sono abbinati ad un contorno (polenta o patatine fritte)

Piatto unico
• Goulash di manzo, strangolapreti e polenta morbida

La Pizza (Maxi o trancio)
• Pizza Margherita o farcita

La griglia
• Panino con Hamburger di Grigio Alpina, Casolét, pomodoro e insalata

• Panino con Pasta di Lucanica o Porchetta o Frankfurt Wurst
• Patatine fritte

Dessert
• Tenerina al cioccolato (senza glutine e senza lattosio) 

• Tiramisù in vetro  
• Strudel di mele 

• Gelato

 - 30 -
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Lo sport è anche solidarietà. M.A.S.C.I. sostiene il progetto promosso dall’as-
sociazione di volontariato Eccomi per l’acquisto di un’ambulanza destinata al 
Togo. Durante la Festa dello Sport troverete i volontari di M.A.S.C.I. presso 
uno stand al CTL: ogni contributo può fare la differenza.
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La salute è un patrimonio da coltivare ogni giorno
 
È con grande piacere che i professionisti sanitari dell’Ospedale Valli del Noce di 
Cles partecipano quest’anno alla Festa dello Sport, grazie alla preziosa colla-
borazione con gli organizzatori della manifestazione, che hanno condiviso con 
noi l’obiettivo di promuovere la salute e il benessere della nostra comunità. 
Questa iniziativa nasce dalla convinzione che la salute non si costruisca soltan-
to attraverso la cura della malattia, ma soprattutto mediante la prevenzione e 
l’adozione di corretti stili di vita. Lo sport, l’attività fisica, una sana alimentazio-
ne e la consapevolezza del proprio stato di salute rappresentano strumenti fon-
damentali per migliorare la qualità della vita e prevenire numerose patologie. 
Per questo motivo, medici e professionisti sanitari del nostro Ospedale hanno scelto 
di aderire a questa giornata, mettendo a disposizione dei cittadini la propria compe-
tenza attraverso prestazioni e consulenze dedicate. 
È un gesto di vicinanza alla comunità e un’opportunità concreta per sensibilizza-
re le persone sull’importanza della prevenzione e della promozione della salute. 
La medicina e le professioni sanitarie sono un sostegno prezioso, ma il primo prota-
gonista della salute è il cittadino stesso. 
Ogni scelta quotidiana, anche la più semplice, può contribuire a prevenire mol-
te malattie e a vivere meglio, più a lungo e con una migliore qualità di vita. 
Desideriamo rivolgere un sincero ringraziamento agli organizzatori della
Festa dello Sport e a tutti i professionisti sanitari che, con generosità ed en-
tusiasmo hanno scelto di dedicare il proprio tempo a questa iniziativa. 
Ci auguriamo che questa collaborazione rappresenti l’inizio di un percorso condi-
viso, nel quale istituzioni, associazioni e cittadini possano lavorare insieme per 
diffondere la cultura della prevenzione e del benessere, contribuendo a costru-
ire una comunità sempre più sana, consapevole e attenta alla propria salute. 
Buona Festa dello Sport.

         Dott.ssa Eccher Cristina 
Direzione delle professioni sanitarie 
dell’Ospedale Valli del Noce di Cles

I PROFESSIONISTI PRESENTI
Dott.ssa Sabrina Canestrini 
dirigente medico dell’Ambulatorio Cardiologico dell’Ospedale Valli del Noce.

Dott. Matteo Morandi 
dirigente medico dell’Ambulatorio Diabetologico dell’Ospedale Valli del Noce.

Dott.ssa Elena Giovanelli 
tecnico della riabilitazione, insieme ai collaboratori del Centro Alcologia, 
Antifumo e Altre Fragilità di Cles e dell’ACAT Val di Non.

Dott.ssa Veronica Datres 
fisioterapista e coordinatrice del Servizio di Riabilitazione Territoriale 
e Ospedaliera di Cles.

Dott.ssa Sabrina Peruffo
dietista dell’Ospedale Valli del Noce.



SALUTE, SPORT E PREVENZIONE: 
PRENDERSI CURA DI SÉ ATTRAVERSO
IL MOVIMENTO E NON SOLO
La Festa dello Sport Clesiano è un’ occasione per promuovere, pra-
ticare attività fisica e rappresenta anche un’importante opportunità 
per rafforzare e diffondere la cultura della salute e della prevenzione 
a 360°.
Per questo, da anni dedichiamo uno spazio alla promozione di stili 
di vita sani, sensibilizzando la popolazione sull’importanza della pre-
venzione in collaborazione con il Centro Alcologia, Antifumo e Altre 
Fragilità di Cles e con l’ACAT Val di Non. 
Da quest’anno, questa iniziativa si arricchisce inoltre della partecipa-
zione di professionisti sanitari dell’Ospedale Valli del Noce di Cles.
Accanto al movimento, assumono un ruolo altrettanto importante una 
corretta alimentazione, la prevenzione delle dipendenze, il controllo 
dei fattori di rischio cardiovascolare e metabolico e l’attenzione alla 
salute in tutte le sue dimensioni.
La presenza dei professionisti sanitari durante la Festa dello Sport 
vuole proprio trasmettere questo messaggio: la prevenzione non ri-
guarda soltanto il momento della visita medica, ma si costruisce ogni 
giorno attraverso piccole scelte quotidiane, uno stile di vita attivo e 
una maggiore consapevolezza del proprio benessere.
Nel corso della mattinata di sabato 22 dalle 9:00 alle 13:00, saran-
no presenti un’équipe di professionisti sanitari dell’Ospedale Valli del 
Noce e dei servizi territoriali dell’Azienda Sanitaria, che metterà a di-
sposizione dei partecipanti competenze, esperienza e informazioni 
utili per adottare stili di vita sani e consapevoli.
L’invito è rivolto a tutta la popolazione per cogliere questa occasione per 
confrontarsi direttamente con gli specialisti, porre domande, ricevere infor-
mazioni e approfondire temi di grande interesse per la salute personale e 
della comunità.
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Scarica l’opuscolo dedicato Scopri a che stile di vita appartieni!
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