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UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ E DEL TEMPO DISPONIBILE  

 

ANNO ACCADEMICO 2025 -2026 

SEDE DI CLES 

 

CALENDARIO ATTIVITÀ CULTURALI 

DAL 14 OTTOBRE AL 17 APRILE 

 

GIORNO E ORARIO 

MARTEDÌ E VENERDÌ 15.00 – 17:00 

CINEMA E SOCIETÀ 14:30-17:00 

 

SEDE  

SALA BORGHESI BERTOLLA 

 

CALENDARIO ATTIVITÀ MOTORIA  

 DAL 6 NOVEMBRE AL 2 APRILE 

 

GIORNO E ORARIO 

GIOVEDÌ 17.00 – 18.00 

 

SEDE  

NUOVA SALA GINNICA DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO 
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CORSO CONTENUTI NUMERO  

INCONTRI DOCENTE 

INCONTRO NORD-SUD 

SULLA STRADA DELLA SPERANZA E DELLA PACE 
VENERDÌ 17 OTTOBRE 

BREGANTINI GIANCARLO 

MARIA 
Arcivescovo emerito di 

Campobasso - Boiano 

L’ORGANIZZAZIONE E LA STORIA DELLA 

CHIESA 1 

LA CHIESA TRA FINE '800 E 

INIZIO '900 
3 

LURGIO 

ANTONIO 

Professore di Religione presso il Liceo 

Scientifico Galileo Galilei di Trento. Dottore 

in Teologia 

GEOGRAFIA: APPUNTI DI VIAGGIO 8 
ANDARE, VEDERE E SCOPRIRE 

LE METE DI VIAGGIO 

1 
DE BERTOLINI 

ALESSANDRO 

Ricercatore per la Fondazione Museo storico 

del Trentino, pubblicista e autore di testi 

3 TOGNI LUCIA 
Dottoressa in Lingue straniere moderne, è 

docente di lingua e letteratura tedesca 

1 
VILLANI 

SABINA 

Laurea in Storia e Studi orientali e Scienze 

antropologiche 

ASPETTI MEDICI DELLA TERZA ETÀ 5 

MEDICINA DI GENERE 1 
CAPPELLO 

RUGGERO 
Medico chirurgo e omeopata 

MEDICINA PREVENTIVA 1 
AGOSTINI 

MAURIZIO 
Medico chirurgo e psicoterapeuta 

CINEMA E SOCIETÀ 8 IL CINEMA CONTEMPORANEO 
5 

14:30-17:00 

BELLIO 

MICHELE 

Direttore artistico e responsabile del Cinema 

Teatro Cles. Dottore in Regia 

cinematografica 

CONSERVAZIONE AREE PROTETTE 4 

PARCO NATURALE ADAMELLO 

BRENTA: 

IL PATRIMONIO GEOLOGICO - I 

PASCOLI, IL CAPITALE VERDE 

2 ESPERTI PARCO ADAMELLO BRENTA 

STORIA MODERNA LA CORSA ALL'ORO 1 
PEDROLLI 

LUCIA 

Laurea in Storia Contemporanea e Diploma 

in Archivistica Paleografia e Diplomatica. Si 

è occupata di ricerche d'archivio e in forma 

di storia orale per conto della Pat 

https://www.chiesacattolica.it/annuario-cei/diocesi/152/arcidiocesi-di-campobasso-boiano/
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CORSO CONTENUTI NUMERO  

INCONTRI DOCENTE 

LEGGERE I MEDIA: GIORNALI, 

TV, INTERNET, SOCIAL 

NETWORK 

STORIA DEL GIORNALISMO 3 
LUNELLI 

GIORGIO 

Giornalista alla Rai di Trento, ex 

vicecaporedattore si occupa di informazione 

digitale 

STORIA DELL’ARTE 4 IL CINQUECENTO 3 
NEBL 

MARCELLO 

Laureato in conservazione dei beni culturali, 

si occupa di comunicazione nell'arte. Ha 

organizzato numerose mostre di arte 

contemporanea 

TEMI DELLA FILOSOFIA 4 

LA LIBERTÀ: PERCORSO DI 

LIBERAZIONE ATTRAVERSO 

LA FILOSOFIA 

2 
PICCIONI 

ALBERTO 

Professore liceale di Religione cattolica. 

Dottore in Filosofia e Teologia 
LA FILOSOFIA COME PRATICA 

DI VITA 
1 

EDUCAZIONE ALLA MONDIALITÀ E 

DIRITTI UMANI 4 
L’INDIA 4 

PIPINATO 

FABIO 

Direttore di Unimondo. Già presidente di 

Mandacarù. Dottore in Scienze Politiche 

ITINERARIO NEL MEDIOEVO 4 STORIA MEDIEVALE 3 

POSTINGER 

CARLO 

ANDREA 

Studioso di Storia e archeologia medievale 

STORIA DELL’ARTE LOCALE 4 
IL SACRO IN VAL DI NON 

(1 LEZIONE SUL POSTO) 
2 

SLONGO 

MARCO- ASS. 

ANASTASIA 

Associazione delle Guide ai beni culturali 

ecclesiastica 

GUIDA ALL’ASCOLTO DELLA MUSICA 3 
GUIDA ALL’ASCOLTO 

DELL’OPERA 
3 

CRISTELLI 

MAURO 

Laurea in Scienze della formazione primaria 

e in didattica della musica presso la Libera 

Università di Bolzano. Diploma in direzione 

corale presso l'Accademia di direzione corale 

“Piergiorgio Righele” 

ELEMENTI DI ASTRONOMIA2 ALLA SCOPERTA DEL CIELO 2 GRUPPO ASTROFILI GE.EM.IN.I 

https://www.google.com/search?sca_esv=76076938c4eddbf2&rlz=1C1GCHX_enIE1144IE1144&q=storia+medievale&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiPzJWS99SNAxWShP0HHVSPGksQBSgAegQIFhAB
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CORSO CONTENUTI NUMERO  

INCONTRI DOCENTE 

BIOLOGIA ED EVOLUZIONE 2 
IL RUOLO DELLE API PER 

L’UOMO E L’AMBIENTE 
1 

MARTINOLLI 

GIOVANNI 
Insegnante e apicoltore 

EDUCAZIONE ALLO SVILUPPO 

SOSTENIBILE 1 

LA SOSTENIBILITÀ È PIÙ DI 

UNA PAROLA 
3 

FRANCH 

MARIANGELA 

Senior professor all'Università di Trento. Dal 

2000 studia la sostenibilità nelle imprese e 

nelle organizzazioni 

IL CITTADINO E LE ISTITUZIONI 1 

COME DIFENDERSI DALLE 

MODERNE TRUFFE E LA 

SICUREZZA LOCALE 

1 
GUIDO 

QUATRALE 

Comandante Maggiore dei Carabinieri 

Compagnia-Cles 

IL NOMINATIVO DEL DOCENTE E LA RELATIVA CALENDARIZZAZIONE POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI CHE VERRANNO OPPORTUNAMENTE 

COMUNICATE  

LE ATTIVITÀ MOTORIE UTETD SONO A BASSO IMPATTO ED ACCESSIBILI A TUTTI.  

 

GLI ISTRUTTORI SONO DOTTORI IN SCIENZE MOTORIE, ISEF O FISIOTERAPISTI E SONO FORMATI SECONDO LE LINEE GUIDA DEL PROGETTO MOTORIA 

UTETD. 

I NOMINATIVI DEI DOCENTI E GLI ORARI SONO INDICATIVI E POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI SULLA BASE DELLA DISPONIBILITÀ DELLE PALESTRE 

CORSO EDUCAZIONE 

MOTORIA CONTENUTI NUMERO 

INCONTRI DOCENTE 

GINNASTICA FORMATIVA 

Indicata per chi predilige un’attività motoria varia e 

dinamica, è utile per migliorare il rapporto col proprio corpo 

affinandone la consapevolezza e la funzionalità. Aiuta a 

prevenire patologie senili dovute allo scarso movimento 

19 DALPIAZ VALERIA 

 

IL NUMERO MASSIMO DI ISCRITTI PER OGNI CORSO DI MOTORIA È DI 20 
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