INFORMAZIONI PERSONALI

DICHIARAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2020- ad oggi
2016 - 2018

2014 — ad oggi

2012 - 2014

2008 - 2009

2005 - 2012

Curriculum Vitae

Francesca Endrizzi

Ragazza solare con forti capacita comunicative e organizzative.

Francesca Endrizzi

Consigliere comunale con delega sport e salute presso comune di Cles (Tn)

Docente di Nutrizione presso Accademia di Naturopatia “Raggio di sole” Dimaro

Naturopata, consulente in nutrizione presso Erboristeria I'Alternativa Malé (Tn)

Militare graduato con incarico di responsabile addestramento presso il reparto AOI

del 2° Reggimento Genio Guastatori di Trento.

Provincia Autonoma di Trento

- Collaborazione in qualita di allenatore con I'Ufficio Sport ed Educazione Fisica della
Provincia Autonoma di Trento al progetto “Scuola e Sport” per la promozione dell’attivita

motoria all’interno delle Scuole elementari.

Atleta professionista del Centro Sportivo Esercito e Nazionale di Atletica Leggera
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é< Curriculum Vitae Francesca Endrizzi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2002  Diploma superiore presso ['Istituto Magistrale A.Degasperi di Cles
dal 2008 al 2011 | ibera Universita di Naturopatia “Lanza” Milano

Master in Nutrizione sportiva presso il Cnm Italia, riconosciuto anche

dal 2013 al 2016 nel Regno Unito.

dal 2016 al 2018 Accademia di Micoterapia Verona

COMPETENZE PERSONALI ]

Lingua madre ltaliana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B1 B1 B1 B1 B1
Tedesco A1 A1 A1 A1 A1

Competenze comunicative  gyone competenze di comunicazione in quanto nei miei anni di lavoro ho avuto contatto

diretto con un numeroso pubblico di persone.

Competenze informatiche Buona conoscenza del pacchetto Office , Internet Explorer e Outlook.

ECDL (European computer driving licence)

Altre competenze Nel corso degli anni ho maturato diverse esperienze in ambito di organizzazione di eventi sportivi,
allinterno di comitati organizzatori.
Sono allenatore nazionale di atletica leggera, personal trainer certificato FIF e collaboro con privati e
associazioni sportive operanti sul territorio.

Patente diguida  Patente di guida B, automunita
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